   
[image: image5.jpg]QALJ_I_II ) EE

HayTunyc MaprkeTuHr
Ceprees Kaiomos 1 MapTHEpbI
Apt-CTunb

AnnapatHasi kocmetonorust Ne1




                                                                
 Санкт-Петербург  (812) 676-23-30,  8 964-333-61-62,  Москва (499) 783-81-17  www. krasota.spb .ru,  www. baehr. spb. ru,  www. vkontakte.ru/club5987616
Школа консалтингового объединения «Наутилус»
Приглашаем специалистов ногтевого сервиса на обучение и повышение квалификации по следующим темам:
[image: image1]
1.  Базовый курс: «Аппаратный педикюр». 
Курс предназначен для начинающих специалистов и для специалистов, желающих получить углубленные теоретические знания и практические навыки по всем аспектам работы мастера педикюра. Обучение включает  следующие темы:

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН) по устройству, оборудованию и содержанию кабинета педикюра.

· Современные дезинфицирующие средства и правила обработки инструмента, кожи, поверхностей. Личная гигиена мастера.

· Оборудование для кабинета педикюра. 

· Правила ведения учетной документации. Карточка клиента.

· Виды инструментов для педикюра. Фрезы, боры и камни  для педикюрного аппарата. Правила работы с ними. Таблица оборотов фрез.

· Применение профессиональной линии «PEDIBAEHR» в методиках аппаратного и классического педикюра. Профессиональная линия для клиентов. Особенности отдельных серий. Техника продаж.
· Современные перевязочные материалы и их применение в подологической практике.

· Особенности проведения СПА-педикюра. Ножная ванна, ее необходимость. Гигиенический и терапевтический аспект.
· Основы анатомии и физиологии стопы. Педикюр как подологическая процедура.

· Основные виды деформаций стопы, способы их коррекции. Понятие биомеханики стопы. Функции стопы. Заводские ортезы и корректоры.

· Диабетическая стопа. Тактика ухода и особенности техники педикюра.

· Повышенное потоотделение. Принятие во внимание психогенного фактора. Тактика ухода и особенности техники педикюра.

· Заболевания кожи и ногтей ног. Микозы, Ониходистрофия.
· Рекомендации по специальному лечению, обработке и уходу за стопой при гиперкератозе, трещинах, подошвенных бородавках, утолщенных ногтях, «натоптышах», мозолях.
·  Методика расчета себестоимости процедур. Прайс-лист для кабинета педикюра: виды услуг, формирование стоимости. Помощь при составлении первичного закупочного пакета.
Курс состоит из теоретической и практической частей. Отрабатываются навыки работы на аппаратах фирмы BAEHR, со стерилизационной аппаратурой. Учащимся для практической работы предоставляется до 5 моделей. По окончании курса проводится экзамен, состоящий из практической и теоретической частей. Диплом выдается по результатам экзамена.

Занятия проводятся в малочисленных группах из 2-х - 4-х человек в течение  6 дней, - 17 000 руб.

Индивидуальное обучение в течение 5 дней группа до 2  человека  – 17 000 руб.
Преподаватели: Соколова Бада, Смирнова Светлана,  Кеннунен Дарья.

2. Индивидуальный базовый курс: Мастер маникюра. 3 дня.
 Курс предназначен для начинающих специалистов желающих,  получить углубленные знания и практические навыки.  Обучение включает следующие темы:

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН).

· Дезинфекция и правила обработки инструмента, кожи, поверхностей. Личная гигиена мастера.
· Основы анатомии и физиология ногтей 
·  Заболевания кожи и ногтей рук (воспаления и инфекционные заболевания и т.д.)
· Техники выполнения маникюра (классический,  аппаратный, детский, мужской, европейский, )

· Виды покрытий 

· Массаж

· SPA уход 

· Ремонт ногтевой пластины  шелком, акрилом. 

· Применение профессиональной линии «PEDIBAEHR».
     Курс состоит из теоретической и практической частей. Предназначен на 1 -2 человек.  Отрабатываются навыки работы на аппаратах фирмы BAEHR, со стерилизационной аппаратурой. 
Учащимся для практической работы предоставляется до 10 моделей. 
По окончании курса проводится экзамен, состоящий из практической и теоретической частей.         Диплом выдается по результатам экзамена.
Курс рассчитан на 3 дня по 8 часов , стоимость -  9 800 руб. 

Преподаватель: Соколова Бада. 
3. «Профессиональная депиляция для мастера педикюра»      

    1 день
Курс предназначен как  для начинающих мастеров, так и для мастеров уже владеющих навыками депиляции, желающих получить углубленные знания и практические навыки.

Курс состоит из теоретической и практической частей. Учащимся  для практической работы предоставляются модели.  

Теория. 

Лекция 1,5-2 часа. Виды восков: холодный, теплый, горячий. Разница между депиляцией и эпиляцией. Все методики удаления волос (воск, фотоэпиляция, лазерная эпиляция, энзимная эпиляция и т.д.). Преимущества и недостатки восковой депиляции, противопоказания к восковой депиляции, методика проведения процедуры.
Практика.
 3-4 часа. Ученик отрабатывает навыки на модели под руководством преподавателя. Ноги, руки, подмышки, по желанию глубокое бикини. 

По окончании курса выдается диплом. 

Занятия проводятся  в малочисленных группах  по 2 чел. 1 день. 

Стоимость – 4300руб. 
Преподаватель –  Старова Мария
4. Новичок.  Депиляция + Бикини-Дизайн  -  3 дня.

Курс предназначен для начинающих мастеров. 

И включает в себя больше практики депиляции и БИКИНИ-ДИЗАЙН. 

   1-й день: 

Теория. Лекция  2-3 часа. Виды восков: холодный, теплый, горячий. Разница между депиляцией и эпиляцией. Все методики удаления волос (воск, фотоэпиляция, лазерная эпиляция, энзимная эпиляция и т.д.). Преимущества и недостатки восковой депиляции, противопоказания к восковой депиляции, методика проведения процедуры.
Бикини-дизайн.
· осветление, окраска, фигурная депиляция

· выбор интимной прически в зависимости от фигуры клиента

· меры предосторожности при работе с оксидом и красками

· техники украшения тела: как в дополнение к прическе, так и самостоятельная услуга на любом другом участке тела

· хна

· цветной клей

· блеск-тату
Практика. 2-3 часа. Ученик отрабатывает навыки на модели под руководством преподавателя. Ноги, руки, подмышки, глубокое бикини, бикини-дизайн (рисунок, стрижка).

   2 – й день.  Практика. 5 часов. 
   3 - й день.   Практика. 5 часов. 
По окончании курса выдается сертификат. 

Занятия проводятся  в малочисленных группах  по 2 чел. 
Стоимость – 16 000 руб.  3 дня. 
Преподаватель –  Старова Мария
5. «Боди Арт» Комплексный семинар "Техники украшения тела"

     1. Рисунок хной по трафарету или вручную.
     2.NEW!!! Новая техника. Нанесения рисунка цветным медицинским  клеем и блестками. Техника нанесения кистью и по трафарету. 

     3. Использование блесток и страз

     4. Техника нанесения рисунка акриловой краской. 

Данные продукты Вы можете с огромным успехом использовать в процедурах:

· Вечерний и свадебный макияж

· Бикини-дизайн

· Эксклюзивный автограф, как завершение процедуры педикюра

· Эмоциональный акцент после косметологической процедуры

· Завершение образа при процедуре наращивания ногтей
· Бонус и подарок вашему клиенту. 
 Наносить рисунки можно на любую часть тела (ноги, руки, плечи и т.д.). Время создания рисунка    5 - 10 мин. Стоимость  в салоне от 200 руб. и  выше в зависимости от размера и сложности. Себестоимость от 20 руб. 

Длительность семинара до 4-х часов, стоимость  - 2500 руб.

Для мастеров педикюра обучившихся у нас,  стоимость – 800 руб. 

Преподаватель – Старова Мария 

Преподаватель – Сотникова Дарья
Курсы повышения квалификации для специалистов, владеющих базовыми знаниями:
1. «Корректирующие пластины». Ортонексия. 
1. BS – Classic, BS- Quick пластины. Стандартная и высокая формы.

2. Пластины «Onyclip». 
3. Выбор пластин. Показания и противопоказания к их применению. Отработка установки пластин на практике.
4. Ортезные массы. Изготовление индивидуальных ортезов. 

По окончании курса выдается сертификат. 

Занятия в группе из 2-х - 4-х человек - 2 дня, стоимость – 7 000 руб. 

Индивидуальное обучение - 2 дня, стоимость – 8000 руб.
Преподаватель: Соколова Бада. 

2. Курс «Практик». Отработка наиболее часто встречающихся проблем на стопе у клиентов с использованием различных методик и инструментов. 
1 . Обработка гиперкератоза, «жесткого рогового слоя».

2 . Обработка и удаление мозолей. Обработка трещин.
3. Утолщенные ногти. Врастающие и вросшие ногти. Возможности мастера и границы ответственности при работе с онихомикозами.

По окончании курса выдается сертификат. 

Занятия в группе из 2-х - 4-х человек - 2 дня, стоимость – 7 000 руб. 

Индивидуальное обучение - 2 дня, стоимость – 8000 руб.
Преподаватели: Соколова Бада, Смирнова Светлана, Кеннунен Дарья. 
3. Курс «Микозы». Техника обработки ногтей с грибковыми заболеваниями. Грибковые инфекции ногтей.

1. Классификация возбудителей грибковой инфекции

2. Клиническая картина грибкового поражения

3. Причины, способствующие развитию грибковых инфекций

4. Признаки начального поражения ногтевой пластинки грибковой инфекцией

5. Тактика ведения пациентов с минимальными признаками поражения ногтевой пластины и кожи стопы.

6. Показания к направлению клиента к врачу-дерматологу.

7. Актуальные аспекты лечения грибковых заболеваний. 

8. Тактика совместного ведения врачом-дерматологом и мастером педикюра пациентов с грибковым поражением стопы, ногтевых пластин стопы, кистей.

9. Обработка инструментария. Нормы асептики и антисептики.

    Отработка  процедуры на модели, вариативность работы фрезами, применение противогрибковой серии  профессиональной косметики «PediBaehr».
Цикл поможет понять природу грибковых заболеваний, научится визуально определять наличие грибкового поражения и степень его выраженности, корректно направлять пациента к врачу. А также как максимально обезопасить себя и последующих клиентов от грибкового заражения.

По окончании курса выдается сертификат. 

Занятия в группе из 2-х - 4-х человек - 2 дня, стоимость – 7 000 руб. 
Преподаватель: Соколова Бада.
4. Семинар-Практик «Коррекция деформации стопы». Ортезирование. 

1. Общее представление и терминология
2. Общее понятие о механизмах развития (патогенеза) деформации переднего отдела стопы и диагностика. (Причины возникновения деформации (врожденные и приобретенные)).
3. Тактика ведения пациентов. Показания к направлению клиента к ортопеду. Тактика совместного ведения пациента-клиента. 
4. Профилактика различных проблем стопы (мозоли, натоптыши, гиперкератоз, заболевания ногтей)
5. Средства для коррекции деформации стопы (готовые ортезы, супинатры фирмы BAEHR)
6. Ортезные массы. Изготовление индивидуальных ортезов в педикюрном кабинете. 
Отработка на практике, изготовление ортезов. 
По окончании курса выдается сертификат. 
Занятия в группе из 2-х - 4-х человек -1 день, стоимость – 4 00руб. 
Преподаватель: Соколова Бада.
6.Семинар-практик  «Вариативность работы фрезами и борами»  Вариативность работы и знакомство с новыми фрезами. 
1.Преимущества алмазных фрез. 

2.Обработка проблемных участков стопы и ногтей. Стержневые мозоли, натоптыши, гиперкератоз. 

По окончании курса выдается сертификат. 

Занятия в группе из 2-х - 4-х человек - 1 день, стоимость – 4 000 руб. 
Преподаватели: Соколова Бада, Смирнова Светлана,  Кеннунен Дарья.

7. Индивидуальный курс: «Аппаратный маникюр». 
Для специалистов владеющих классической техникой маникюра. 
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН).

· Дезинфекция и правила обработки инструмента, кожи, поверхностей. Личная гигиена мастера.
· Основы анатомии и физиология ногтей 
· Техники выполнения Аппаратного маникюра 
· Виды инструментов. Фрезы, боры и камни для аппаратного маникюра. Правила и вариативность работы с фрезами. 
· Ремонт ногтевой пластины  шелком, акрилом. 

· Применение профессиональной линии «PEDIBAEHR».
По окончании курса выдается сертификат мастера Аппаратного маникюра. 
Индивидуальное обучение (1-2 человека) - 1 день (8 часов), стоимость – 3 400 руб.
Преподаватель: Соколова Б.К.  
Обзорные семинары и курсы. 
Однодневное повышение квалификации.
1.  «Возможности профессиональной косметики «PEDIBAEHR» в решении проблем стопы,  деформация стопы и способы коррекции с помощью ортезов». Бесплатно. 
Семинар проводится 1 раз в месяц для всех желающих мастеров.
 Проводится в учебном центре «Наутилус», а так же в вашем салоне красоты (по записи в любое удобное время).  
2.Курс – практик  «Грибковые заболевания кожи и ногтей». Длительность 5 часов. 
Теория + Практика.  1500 руб.  

Курс ведут:

Практикующий врач дерматолог, миколог, заведующая  клиники «Медведь» - Степкина К.П. 

Главный методист – преподаватель школы педикюра «Наутилус» - Соколова Б.К. 
3. Курс-Практик.  Вариативность работы с фрезами. 3- 4 часа. 1000 руб. 
! Возможна организация выездных обзорных семинаров и курсов для мастеров педикюра и   маникюра, на любую интересующую тему. 
Продолжительность семинара от 1.5 - 5 часов. Проводится по предварительной записи.

Стоимость уточняется в зависимости от курса. 

    СКИДКИ!!!

· После прохождения курсов (Базовый курс, Практик, Корректирующие пластины) предоставляется скидка 10% в течении 3-х месяцев, на:  все виды  обучения по педикюру,  профессиональную косметику PediBaehr, расходные материалы (фрезы, инструменты, ортезы, аксессуары, оборудование для педикюрного кабинета). 
· После посещения семинара «Возможности профессиональной косметики  «PediBaehr» скидка 5% на косметику  и обучение педикюру, действующая 1 месяц.
· За регистрацию в нашей группе в контакте скидка на обучение педикюру, все расходные материалы (косметика, инструменты, фрезы, ортезы, ортезные массы, пластины и т.д.)  скидка 7%.  
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                                   http://vkontakte.ru/club5987616  
        ВЫГОДНЫЕ ПАКЕТЫ!

Пакет №1: скидка 10%!
Базовый курс: «Аппаратный педикюр» + Индивидуальный базовый курс: Мастер маникюра + Бонус! Боди Арт (нанесение рисунка по трафарету цветным клеем и блестками). 

Занятия проводятся в малочисленных группах от 1-го-до 3-х человек в течение  9 дней, стоимость  –  24 120  руб.

Преподаватели: Соколова Б., Смирнова С.К  Кеннунен Дарья.
Пакет №2: скидка 5 %!
Базовый курс: «Аппаратный педикюр» + «Профессиональная депиляция для мастера педикюра» + Бонус! Боди Арт (нанесение рисунка по трафарету цветным клеем и блестками). 
Занятия проводятся в малочисленных группах от 1-го-до 3-х человек в течение  7 дней, - 20 235  руб.

Преподаватели: Соколова Бада, Смирнова Светлана,  Кеннунен Дарья, Старова Мария.
Пакет №3: скидка 10%!
Базовый курс: «Аппаратный педикюр» + «Депиляция- Бикини-Дизайн» 
Занятия проводятся в малочисленных группах от 1-го-до 3-х человек в течение  8- 9  дней, - 29 700  руб.
Преподаватели: Соколова Бада, Смирнова Светлана,  Кеннунен Дарья, Старова Мария.
Место проведения:
г. Санкт - Петербург.  м. Звездная, ул. Звездная, д.1, оф.716, 7 этаж. 

 Предварительная запись на обучение: 
тел.(812) 676-23-30, 8 964-333-61-62,
8904-636-75-86
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                                                             ООО «Аппаратная косметология №1»
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